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ALLERGIE AU
VENIN
D' ABEILLE
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HISTORIQUE

¢#les réactions allergiques fatales sont reconnues
depuis 4500 ans avant J-C.

#2641 avant J-C: déces du pharaon Ménes
d’Egypte suite a une piglre d’insecte.

#1902: Richet et Portier décrivent I'anaphylaxie

#deésensibilisation aux extraits de corps entiers
d’hyménopteres depuis 1930.

#deésensibilisation au venin d’hymeénopteres
depuis la fin des années 1970.

Dr S. EMONET, Allergologie FMH.
Martigny



Mort du Pharaon Menes 4’500 av JC
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Venus et Amour, A. Durer, 1514
d’apres Anacréon, 550 av. J.-C.
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PREVALENCE

15-30% personnes sensibilisées au venin
d’hyménopteres.

2 — 4 % populatio® risgue une allergie
sévere au venin hymeénopteres.

En CH: 250°000 personn

A tout age !

60 déces aux USA / an

0O — 10 déces / an en Suisse.
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PERSONNES A RISQUE

Personnes > 40 ans.

Enfants < adultes.

Apiculteurs

Jardiniers — horticulteurs — arboriculteurs.
Couvreurs de toilt.

Charpentiers.

Dr S. EMONET, Allergologie FMH. 7
Martigny



APICULTEURS

Sensibilisation au venin d’abeillle dans la
population : 9 a 28 %.

Réaction locale importante: 10 — 20 % dans
la populatior
Apiculteurs: 31 - 38%.

Risque évolutif vers réaction severe pour
I'apiculteur: 5%.
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Venin d’ABEILLE

-Apim 1 phospholipase A2

-Apim 2  hyaluronidase

-Apim 3  melittin

-Apim4 phosphatase acide

- autres:  apamin, peptide déegranulateur des Mastocytes,
secapin, tertiapin, inhibiteur des protéases,
peptide histaminigue, histamine, dopamine,
norepinéphrine, glucose et fructose, lipides,

pheromones
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-Dolm1
- Dol m 2
- Dolm 3
-Dolm5

- autres:

Venin de GUEPE

phospholipase Al

hyaluronidase

phosphatase acide

antigen 5

kinin, mastoparan, peptides chémotactiques,
sérotonine, histamine, tyramine, dopamine,
norepinéphrine, épinephrine, polyamines

phéromones
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REACTION NORMALE
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REACTION NORMALE
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ALLERGIE BENIGNE AU
VENIN D'ABEILLE

Reéaction localee 10 cm

Durée deplus de 24 heure jusgu’a
plusieurs jours.

(Edeme important avec erytheme, chaleur
prurit.

Si touche un membre, fonction.
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ALLERGIE CUTANEE BENIGNE
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ALLERGIE CUTANEE

BENIGNE
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Classification des reactions generales aux piqures

d'Hymenopteres selon Muller [ ].
Stade | Signes cliniques

[ Sensation de malaise genéral et d'anxiéte,
Urticaire generalisee, cedeme.

I Oppression thoracique, malaise général,
Urticaire ou angiocedéme plus ou moins étendu,

Il Malaise général et angoisse avec etat confusionnel.

Dyspnée trés importante avec dysphonie signe d'un cedéme laryngé.
Urticaire ou angiocedeme plus ou moins étendu.

v Detresse respiratoire intense, collapsus cardio-vasculaire.

| Perte de connaissance avec perte d'urine ou diarrhee et vomissements,
| Urticaire generalisee ou angiocedéme.

Tableau 2
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URTICAIRE
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Traitement de l'allergie bénigne
au venin d’abellle

 De suite
- Enlever le dard: un ongle, une pincette.
- Appliquer du froid.
- Pas de brdlure ou aspirati

e Médicaments
- Antiallergiques
- Cortisone si réaction locale > 10 cm.
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Traitement de l'allergie sévere
au venin d’abellle

 Urgence médicale.
« Coucherle malade et lever les pieds.
e Simédication a dispositic

1. Adrénalineinjectable.

2. Comprimeé antiallergique.
3. Comprimeé de cortisone.
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Adrenaline Injectable
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DIAGNOSTIC

Histoire clinique: attention a la confusion
des insectes.

Tests d’allergietests cutane avec de:
dilutions du venin d’abellle et guépe.

Dosage des anticorps allergiquisy).
Délai entre réaction et tests d’allergie:
6 semaines
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Tests cutanés
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Désensibilisation

Pratiguee depuis les années 1970.
Grande efficacite: plus de 90%.
Durée: 3 ans en gené

Apiculteurs occasionnels: 3 ans.
Apiculteurs professionnels: 5 ans ou plus.

Arboriculteurs-jardiniers-horticulteurs:
souvent 5 ans ou plus.

Dr S. EMONET, Allergologie FMH. 24
Martigny



Comment désensibiliser

* Divers protocoles bien etablis.

o Ultrarush le plus utilisé actuellement:
- 1 jour d’hospitalisatiot

- 6 injections a doses progressives du venin
sur 4 heures.

- Injections de rappel: J7 —J21, puis tous les
mois pendant 3 ans.
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Injection
Sous-cutanee
dans

le

Bras.
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Qui désensibiliser !

Enfant > 5 ans.
Tout adulte sauf contrindications.

Réaction allergiqgue sévere avec troul
cardiorespiratoires.

Parfols, extension des indications.

e | Risques de la désensibilisation.
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Conclusions

Allergie sévere au venin d’abeillg’est pas
Sl rare !

Risque plus élevé pour les apiculteurs.

Mesures de prévention pour eviter les
pigures

Apiculteur avec réaction locake 10cnt
medication d’'urgence (adrénaline
Injectable, antiallergique, cortisone).

Dr S. EMONET, Allergologie FMH. 28
Martigny



Armez-vous |
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Ne jouez pas
a la bourse
de la vie,
VOUS ne
perdrez
gu’'une fois !
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J'aime trop
le miel
pour vous
perdre !
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